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¢ QUEES LA ALERGIA
AL LATEX?
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, que Se aesarrolla

oMo
a1as
alergenicas de 1os
productos elaborados y/o
contaminados con
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¢ QUE ES EL LATEX NATURAL?
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El 1atex de caucho natural es Ia
del arbol del caucho (Hevea
prasiliensis), que se obtiene por
sangrado de su tronco. Se usa en Ia
del caucho natural
(duro) y del Iatex natural (hlando)
para fabricar miles de productos de
S0 medico y de uso cotidiano.
fontiene que tienen Ia
capacidad de sensibilizar al sistema
inmunologico y provocar

BN 1as
personas expuestas.
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oe encuentra en infinidad de
productos que lo contienen y que
pueden liberar y transferir 1as
proteinas que producen Ia
enfermedad. También Se encuentra en
as particulas que se desprenden de
estos productos, contaminando de
manera directa e indirecta: aire,
agua, alimentos, hebidas, farmacos,
medicamentos, diversas superficies y
objetos que originalmente no
contenian latex natural.
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¢ QUIEN PUEDE HAGERSE
ALERGICO AL LATEX?
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desde edades tempranas y/o
en forma reiterada puede
volverse alergica al latex
natural.

Las posibilidades aumentan

a este material
nor diversas vias.
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¢ CUALES SON LAS VIAS
DE EXPOSICION?

]
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(al ingerir alimentos 0
medicamentos manipulados 0
envasados con latex natural y/o
tragar particulas provenientes
de productos de latex).
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¢ CUALES SON LOS GRUPOS
MAS EXPUESTOS?
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- Personas expuestas a

Q '17? : 0 de areas en las

que se usa latex

= (@)=

).
- Personas con ,asmay/o

- Personas que usan productos de
|atex (condones,

sondas, etc) o reciben tratamiento
medico-odontologico

- Adultos mayores e Infancias que
Viven en
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¢COMO SON LAS
MANIFESTACIONES CLINICAS?
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A & pueden Ser muy variables e
Q;D impredecibles y manifestarse
3

de manera local o Sistémica,
con Sintomas leves,
moderados 0 muy graves que
aparecen en un lapso de
D0OCOS segundos y hasta 1
hora despues de 1
exposicion.
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Algunos ejemplos: eritema, urticaria,
prurito, rinitis, estornudos, tos, asma.
lagrimeo, colicos, cefalea, dolor urinario,
gontraccion uterina, urticaria
generalizada, vomitos y diarrea, edema
lengua/glotis, confusion. taqui o
bradicardia, hipotension brusca y Severa
y muchos otros, incluyendo 1a anafilaxia.

[a ANAFILAXIA €8 una reaccion sistemica,
e aparicion rapida, que involucra a dos
0 Mas 0rganos o sistemas. ES una
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¢ QUE ES EL SHOCK
ANAFILACTICO?
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Se puede presentar con edema
generalizado, dificultad para
respirar, caida abrupta de Ia
tension arterial, colapso
cardiovascular y respiratorio
V. de no resolverse a tiempo,
|a muerte.
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¢COMOSETRATAY
COMO SE PREVIENE?
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Hasta la actualidad, el unico
tratamiento para quienes ya Ia
desarrollaron es
estrictamente todo contacto y
exposicion al latex.

substituyendo los productos de
latex natural por
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: CUALES SON LOS
MATERIALES SUBSTITUTOS?
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L0S (Inicos
son aquellos

Ejemplos: nitrilo, vinilo,
polietileno, silicona,
poliisopreno sintetico,
polipropileno, poliuretano,
nylon, elastomeros sinteticos,
neopreno, acrilico, goma eva.
bromobutilo, vidrio.
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PREVALENGIAS

3 AL 9,6 POR CIENTO DE LA POBLACION GENERAL PUEDE
TENER UNA ALERGIA AL LATEX POTENCIALMENTE MORTAL




En 10S grupos de riesgo:

: en personas con anomalias
congenitas como espina bifida y
patologias que requieren de maltiples
cirugias y/o procedimientos invasivos

en gestantes, parturientas,
poblacion infantil y adulta mayor
institucionalizadas

en trabajadores diversos con
gspecial incidencia en el personal de salud

en personas con factores
predisponentes como atopia, asma y las
alergias alimentarias que aumentan el
riesgo de adquirir 1a enfermedad.
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SINDROME LATEX-ALIMENTOS (SLA]

LA MITAD DE LAS PERSONAS ALERGICAS AL LATEX NATURAL
[IENE REAGGIONES CRUZADAS GON ALIMENTOS Y PLANTAS,
Y VIGEVERSA.
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El SLA se produce porque el sistema
inmunologico reconoce

en las

proteinas del latex natural y 1as de los
alimentos y plantas. Se da

: palta,
banana, kiwi. nueces de arbol. papa, apio,
manzana, melon, papaya, tomate, zanahoria,
damasco, trigo sarraceno, caqui, centeno,
cereza, ciruela, citricos, coco, durazno,
eneldo, frutilla, garbanzo, semillas, higo,
lychee, mango, mani. maracuya, mariscos,
0régano, pera, pimienta de cayena, pimienta
dulce, ananas, salvia, soja, trigo, uva, ficus,
poinsettia, cannanis, tahaco
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INMERSION Y MOLDEADO

|A MAYORIA DE LAS REACCIONES SEVERAS SE
DESENGADENA POR EXPOSIGION A PRODUCTOS DE
LATEX ELABORADOS POR INMERSION.




m L Inmersion y Moldeado son los dos
metodos principales para fabricar

| ﬂﬁ | articulos de latex natural

_________ Aunque el contacto con productos de

— caucho moldeado como neumaticos

E V émbolos puede dar lugar a
= reacciones, 10S
-Como

guantes, globos v preservativos-

ya que tienen
mayor contenido de proteinas libres
y aerosolizables.
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TIPOS DE LATEX

" EL LATEX PUEDE SER NATURAL 0 SINTETICO.
SOLO EL LATEX NATURAL GONTIENE PROTEINAS QUE
PROVOCAN LA ENFERMEDAD.
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Fl se produce a partir de 18
savia del arbol del caucho, a traves de
SU vulcanizacion a altas temperaturas.
La savia es el mecanismo de defensa del
arhol y

potentes que no se destruyen con el
calor de Ia vulcanizacion.

[ es un desarrollo de 1a
industria quimica para reemplazar al
latex natural y

En el uso cotidiano se denomina a Ios
productos de latex sintético como
“libres de latex™.
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FUENTES DE EXPOSICION

INFINIDAD DE PRODUGTOS CONTIENEN LATEX NATURAL.
ESTO AFEGTA LA GALIDAD DE VIDA'Y LA SEGURIDAD DE
LAS PERSONAS ALERGICAS.
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B NV guantes de uso médico, condones y
<3

l © _ campos de latex, globos y bombitas de
SONSS  agua, adnesivos, sondas y catéteres,
(i QO 9% émholos, goma dique dental, azos de
vﬂ@@ o BXtraccion, mangueras para enema,
@ mascarillas, tapones, telas y cintas
% 9 adnesivas, tubos endotragueales, vendas
elasticas, gomas de ortodoncia, handitas
elasticas, chupetes y tetinas, colchones,
lasticos de ropa, gomas de borrar, grip
de andadores y bicicletas, ruedas,
guantes de limpieza, pafiales, pelotas de
tenis y basquet, antiparras, pisos v
alfombras
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AEROSOLIZAGION

|AS PROTEINAS DEL LATEX NATURAL SE PUEDEN
AEROSOLIZAR. ESTO IMPLIGA QUE EL LATEX ESTA
EN EL AIRE Y EN TODAS PARTES.

"_@
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|as del 1atex se adhieren al
::: polvo de productos como guantesy
@ globos, formando que:

se desprenden en forma aerea,
contaminando el aire; se desplazan por
efecto de 1a ventilacion y 1a movilizacion
de [as personas; se concentran en

"reservorios".

Estas particulas son V entran
en 10$ 0jos, nariz, boca y pulmones,
donde Ias proteinas a traves
de 1as membranas “pudiendo

sensibilizar o provocar reacciones graves.
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TRANSFERENGIA

AS PROTEINAS DEL LATEX SE TRANSFIEREN A OTRAS
SUSTANGIAS, 0BJETOS Y SUPERFIGIES, DE MANERA OGULIA.

%
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l—' que se exponen, manipulan,
elaboran o0 envasan con guantes, adnesivos
0 tapones de latex natural, sin cambiar su
color ni su sabor. LoS consumidores no
tienen posibilidad de ver o de distinguir las
proteinas a traves del gusto o del olfato,
por 1o que Si ocurre una anafilaxia debido
al [atex como contaminante, se corre el
riesgo de atribuirla al alimento o al
medicamento y no a la fuente de latex
natural con Ia que estos pudieran haber
sido contaminados.
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